
大町・松川地区
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場所
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参加資格 講師受付

申込
開催
期間 定員 主催 共催・協力

後援アイコン凡例

（11月は ～16：00）
・ 9/21
※11/22は開園

【シーズン１】9/11（土）～10/10（日）
【シーズン２】10/16（土）～11/23（火・祝）
園内全域

いくつのなぞが解けるかな？！

謎解きゲーム

手ぶらで本格渓流釣り体験！ 釣った魚はその場で塩焼きに！

9/18（土）～20（月・祝）、23（木・祝） ※雨天・増水時中止
10:00～15:00（30分ごと5組ずつ）
渓流ピクニック広場（休憩所付近）　　　40組/日
事前申込（公園HPで詳細をご確認ください）             3,000円

※遊漁券、釣り竿、餌、炭焼き場の使用等を含む
※釣れない場合、3匹まで補償
※釣り竿のレンタルは１組１本

チャレンジイベント
渓流釣りにチャレンジ！

フィッシングガーデン

親子で木工作にチェレンジ！

ミニいすづくり
長野県産のスギ材を使って「ミニいす」を作ろう

10/30（土）
①10:00～ ②11:10～ ③12:20～
④13:30～ ⑤14:40～　
入口広場（雨天時はレンタル棟）
13人/回　※1家族1脚限り
長野県木材青壮年団体連合会

無料

無料

秋の森
グルメ＆ウォーキング

紅葉した森をウォーキング♪
さらに、秋の味覚も味わえる欲張りイベントです。

11/7（日）・14（日）・21（日） ※少雨決行・荒天中止
100名／日　　　（受付）入口広場
9:30～12:00  ※定員になり次第終了

自然体験

紅葉を集めて
リースを作ろう！
11/6（土）・7（日）　※荒天中止
①10:00～11:30 ②13:00～14:30　
入口広場
 各回5組
（事前申込み）
100円   

秋のアルプスあづみの公園
インスタグラムフォトコンテスト

テーマは「秋のアルプスあづみの公園」。
「#アルプスあづみの公園フォトコン」を付けて
インスタグラムに投稿しよう！

スポーツ
シューティングゲーム

紅葉した森をフィールドにした
シューティングゲーム！

11/7（日）・14（日）
※雨天中止
①11:00～ ②13:00～ ③15:00～　
入口広場　　　各回16名（事前申込み）　
500円

ハロウィン工作
10/16（土）～10/31（日） 
※休園日を除く
9:30～11:30、13:00～15:00まで
森の体験舎　創作工房
200円／１個

自然体験

アサギマダラ観察会
9/19（日）・25（土）
①10:00～11:30 ②13:00～14:30　
アルプス大草原　　　各回5組（事前申込み）
小学生以上（保護者同伴必須）

※雨天、開花状況により中止の場合あり

紅葉を楽しむ

「森の散策体験」
「ノルディックウォーキング」
10/16（土）～11/23（火・祝）期間中の土日祝日
午前の部9:45～10:30、午後の部12:45～13:30　
インフォメーションセンター　　　各回4組

結果
発表

● 10/2 （土）・9（土）
入園無料

● 9/20（月・祝）敬老の日
 65 歳以上 入園無料

2021年 9月11日（土）～
11月23日（火・祝）

無料

無料

※紅葉の見ごろは気候によって変動します。詳しくはHPまたはお電話にてお問合せください。
※掲載イベントは参加費のほか、別途入園料が必要となります。※イベントは天候等諸事情により変更することがございます。予めご了承ください。

●新型コロナウイルス感染防止対策の為、イベントを中止・変更する場合がございます。また、マスクの着用や定期的な消毒、ソーシャルディスタンスを保つなど、感染対策へのご協力をお願いしております。

障害物ライドにチャレンジ！

ファットバイク体験
太いタイヤが特徴の
“ファットバイク”に乗ってみよう！

10/30（土）・31（日）、11/3（水・祝）
※雨天中止
10:00～12:00、13:30～16:00
※11/3は～15:00　
入口広場
自転車に一人で乗れて、
身長130cm以上
小谷ファットバイクセンター

無料

灰焼きおやき
信州名物のおやきを昔ながらの作り方で作ります。

10/9（土）・10（日）
9:30～13:30まで（材料がなくなり次第終了）
森の体験舎 食工房　　　150円／１個

子どもたちに人気のランニングバイク
（ペダルなし二輪車）のレースを開催！

10/24（日）　※少雨決行・荒天中止
事前申込（10/17〆切）
MTBパーク
2歳、3歳、4歳、5～6歳の部
（※未就学児に限る）
各クラス先着24名　　　2,000円

ランニングバイクレース
「アルプスあづみのカップ」

9/11（土）～11/30（火）　　　翌1月頃

無料

11/7新米おにぎり　11/14秋の味覚たっぷりの“おやき”
11/21 旬のりんご

電動カーの運転にチャレンジ！

ミニF-1
11/20（土）・21（日）
※雨天中止
10:00～12:00、
13:30～15:00　
入口広場　　約200名/日
100円

人気スポーツ“スラックライン”に挑戦！

10/16（土）・17（日） ※雨天中止
10:00～12:00、13:30～16:00
入口広場　　　クロスライン

綱渡りにチャレンジ！

スラックライン体験

無料

※雨天中止 　　 各日20組（事前申込み）

無料
落ち葉かきをしよう

11/23（火・祝）
13:00～15:00

作業の後は、あったか焼き芋を
振舞い♪ぜひご家族でご参加く
ださい！

10:00～12:00
集めた落ち葉は、軽トラックで持
ち帰ることも可能。良質な腐葉土
の材料におすすめです。

11/29（月 ※休園日）

紅葉を楽しむ （紅葉の見ごろ：10月中旬～11月中旬）

紅葉情報 見  頃

10月中旬～11月中旬
紅葉・紅葉する主な樹木
コナラ、カエデ、カラマツ など
見所スポット
入口広場、乳川沿いの散策路、彩りの森 など


