
堀金・穂高地区 

2019 年 11 月 6 日(水) 

平素より国営アルプスあづみの公園の運営にご理解、ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。 

PRESS RELEASE  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      アルプスあづみの公園管理センター 堀金・穂高地区  担当：遠藤・竹迫・丸山 

TEL：0263-71-5511 FAX：0263-71-5512 〒399-8295 長野県安曇野市堀金烏川 33-4 

公園ホームページ：http://www.azumino-koen.jp/ 

フ ェ イ ス ブ ッ ク ：https://www.facebook.com/azumino.HH 

皆様にはご多忙中のことと存じますが、取材並びに記事掲載のほど、よろしくお願い申し上げます。 

家庭の道具でそば打ち体験 
 

長い麺棒、麺包丁、駒板など、本格的なそば打

ち道具を使わず、ご家庭にある調理道具で蕎麦

を打ちます。打った蕎麦はご夕食としてお持ち

帰りいただきます。 

コキアの箒（ほうき）作り 
 

夏から秋に、公園に植栽していたコキアを使ったほ

うき作りを行います。コキアは別名ほうき草とも呼

ばれ、自然素材のエコなほうきとして利用できます。 

◆開催日／11 月 9 日（土） 

16 日（土） 

23 日（土・祝） 

◆時間／15：00～16：00（１時間程度） 

◆場所／あづみの学校 社会科教室そば打ち体験館 

◆定員／5 台（１台当たり１～４人程度） 

◆受付方法／事前申し込み（完全予約制） 

◆参加費／1,000 円/台 

（入園料別途必要※中学生以下入園無料） 

※出来上がりは２人前程度（生麺約 300ｇ）です。 

わくわく自然観察会「晩秋の園内を歩こう」 11 月 9 日（土）13:30～14:30（約 60 分） 

受付／ガイドセンター前広場 参加費／無料（入園料別途必要※中学生以下入園無料） ※小雨決行 

あづみの学校理科教室の公園パートナーが、教室を飛び出し、園内をご案内します！ 

 

今週末の 
イベント 

 ◆開催日／11 月 17 日（日）、23 日（土・祝） 

◆時間／(1)13：00～14：30 

 (2)15：00～16：30 

◆場所／あづみの学校 玄関ホール 

◆定員／各回 15 名 

◆受付方法／事前申し込み（空きがあれば当日受付可）

◆参加費／300円（入園料別途必要※中学生以下入園無料） 


