


星空観察会

秋の夜空に輝く星の観察会
夜の公園でたくさんの星を見よう！

◆開 催 日：  10/3（土）
◆開催時間  ：  19：30 ～ 20：30
◆定　　員  ：  30 組
◆参 加 費：  無料
◆申　　込  ：  公園管理センターまで氏名、お住まい、連絡先
                   人数を FAX またはハガキで、お知らせください。
◆協　　力 ：  株式会社ビクセン

公園で恋の予感！
山コン

公園でアウトドア料理を作り、味わい、
アクティビティも楽しみ、新しい恋も見つけよう！

◆開 催 日：  10/4（日）
◆開催時間  ：  11：00 ～ 14：00
◆定　　員  ：  男女各 30 名（定員を超えた場合は抽選）
　　　　　　 ＊最少催行人員  男女各 10 名
◆参加条件  ：  25 歳以上 40 歳以下の独身男女
◆参 加 費：  男性・女性 1,500 円
◆申　　込  ：  公園管理センターまで氏名、性別、年齢、住所
　　　　　　   連絡先を FAX またはハガキでお知らせください。

山ゴハン
     クッキング教室

道具の使い方から料理まで楽しく学べる！
本格アウトドア料理に挑戦

◆開 催 日：  10/3（土）
◆開催時間  ：  11：00 ～ 13：00
◆定　　員  ：  40 組（定員を超えた場合は抽選）
                   ＊最少催行人員 10 組
◆参加条件  ：  アウトドア料理に初めて挑戦される方
◆参 加 費：  1 組 2,000 円（機材、食材等込）
　　　　　    ＊１組４人分程度のボリューム
◆申　　込  ：  公園管理センターまで氏名・人数・住所
                    連絡先を FAX またはハガキでお知らせください

あこがれの百名山「常念岳」へ１泊２日
ガイドと一緒に山に登って朝日を見よう！

◆開 催 日 ：  10/3（土）・4（日）の 1 泊 2 日　＊雨天決行
◆定　  員 ：  30 名（＊最少催行人員１５名）
◆参加条件  ：  小学５年生以上の体力に自信のある方。
                    ＊高校生以下の参加者は保護者同伴
◆参 加 費 ：  1 人 14,000 円
　                 《参加費に含まれるもの》
                    山岳保険・ガイド料・山小舎宿泊費・夕食・朝食
　　　　　　  公園から登山口までの往復交通
◆お問合せ：  詳しい資料をご用意しております。
　　　　　　  　【資料に関するお問い合わせは】
　　　　　　　　アルプスあづみの公園管理センター（堀金・穂高地区）
　　　　　　　　企画係まで（※公園ＨＰでもご覧いただけます。）
　　　　　　　　TEL：0263-71-5511　FAX:0263-71-5512
◆企　　画 ：  安曇野市　国営アルプスあづみの公園
◆旅行主催 ：  一般社団法人安曇野市観光協会
　　　　　　　長野県知事登録旅行業第 3-540 号　総合旅行業取扱管理者　飯田善規
　　　　　　　　　　〒399-8303　長野県安曇野市穂高 5952-3
　　　　　　　　　　TEL：0263-82-3133　FAX：0263-87-9361　

　　　　　　　

北アルプス「常念岳」

１泊２日登山ツアー

8295

公園ではじめてのキャンプ

キャンプ初心者でも安心
テントやランタンの使い方からアウトドア料理まで
アウトドアのプロが分かりやすく丁寧にレクチャー！

◆開 催 日：  10/3（土）・4（日）の 1 泊 2 日
◆開催時間  ：  3 日 14 時集合　4 日 10 時解散
◆定　　員  ：  40 組（定員を超えた場合は抽選）
                   ＊最少催行人員 10 組
◆参加条件  ：  はじめてキャンプを行う方
◆参 加 費：  1 人 2,500 円
　　　　　　  《参加費に含まれるもの》
                   １日目の夕食、２日目の朝食、テント、寝袋、
                    マット、ランタン、イベント保険、その他キャンプ機材一式
◆申　　込  ：  公園ホームページ　はじめてのキャンプ申込ページから


