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JR信濃
常盤駅

JR信濃
大町駅

北アルプス
パノラマロード

西山八王子神社

大和田神社

松川村
運動公園

宮本

松川村役場

大町市
運動公園

ガスト

JR信濃
松川駅矢地

国
道
１
４
７
号

源汲橋

信越電装

大沢寺

ゆーぷる
木崎湖

木 崎 湖

海　ノ　口
キャンプ場

犬ノ窪
（織花東信号）

高瀬入

源汲県道交差点

中花見入口三差路

北辰工業前交差点

二ツ屋生活改善センター東三差路

二ツ屋大沢寺入口 北辰工業前交差点

旧かねなか前

ファミリーマート 

平公民館
女性未来館ピュア

森生活改善センター南交差点

折り返し地点

【ランナー通過予定時間】
フルマラソン

8：56～ 9：03
9：07～ 9：27
9：18 ～ 9：50
9：30～10：15
9：41～10：38
9：47～10：53
9：51～11：04
9：57～11：17
10：04～11：33
10：12～11：52
10：20～12：12
10：28～12：31
10：37～12：51
10：45～13：12
10：53～13：31
11：00～13：47
11：05～14：00
11：09～14：10
11：10～14：14

ハーフマラソン

10：06～10：13
10：17～10：37
10：28～11：00
10：40～11：25
10：51～11：48
10：57～12：04
11：00～12：14

国
道
１
４
８
号

JR北大町駅

JR信濃木崎駅

二ツ屋若林宅前三差路二ツ屋若林宅前三差路

上一北

雨天決行
10月15日㊐開

催
日

11：04～12：26
11：05～12：29

沓掛南

⑤
⑬
㉖
⑬
⑤
 ３０

1
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8
 13
 15
 13

8
5
3
1
 30

32

新檀行橋北 新檀行橋

檀行橋西

アポロステーション

大町アルプスマラソン実行委員会
事務局 TEL.0261-22-7664/ FAX.0261-85-5788

にともなう交通規制のご案内にともなう交通規制のご案内
下記の時間帯にランナーが走ります。コース周辺の皆様にはご迷惑をおかけいたしますが、
交通規制にご協力をお願いします。

大町アルプスマラソン大町アルプスマラソン大町アルプスマラソン

148

147

日本の屋根を走ろう！

27

「北辰工業前交差点」から「上一北交差点」
この区間は、渋滞が予想されますので、迂回して
いただきますようご協力をお願いいたします。

「　　　　部分」  8：30～15：00

車両通行止め

車両通行止め

西沢屋商店西沢屋商店

第40回
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31 スタート
フィニッシュ

26

15

  8：30～12：00
   3 ～ 5 ～ 18 ～26～ 27 

  9:30～15:00
 27～ 1 ～32

  8：30～15：00　1 ～ 3
10：50～15：00  31～ 3
（下り車線通行可）

10：00～13：30　10 ～15

車両通行止め
9：50～14：10
  5  ～  6
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