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田んぼの教室は、お米作りに必要な田んぼの作業を行なう
ボランティアに参加いただく教室です。
各回では、お小昼の振る舞いをご用意しています。
ぜひ、親子で体験しながら田んぼの風景づくりにご協力ください。

あづみの樹楽会 さとぷろ。（安曇野市里山再生計画） 5里山再生の教室
里山文化ゾーンの森林整備を通じて将来の里山モデル林づくりを
進めています。森林整備作業のほか、専門家による植生観察会、
希少植物の保護、栗拾い、クマ対策の緩衝帯づくりなど、
様々な活動に取り込むことができます。
私たちと一緒に「未来の里山づくり」を始めませんか?

4・生活協同組合コープながの・生活協同組合コープながの
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ガイダンス・植物観察

林道整備・林床手入れ

栗拾い・野生生物対策伐採

間伐・林床手入れ

クマ対策河畔の伐採・座学

田植え

草取り・田んぼの生き物観察

稲刈り・はぜ掛け

脱穀・わら束づくり

手鎌を使畦草刈り、生物数調査

稲束運搬、稲わら収納
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堀金口棟　※第5回 中央口ガイドセンター

服 装 他服 装 他 作業しやすい服装（長袖長ズボン）、長靴または登山靴
作業用手袋、ヘルメット、飲み水、筆記用具
剪定ばさみ・手ノコ・ナタなど
※ヘルメットをお持ちでない方は当日貸与いたします。

応募方法応募方法

参加対象参加対象
参 加 費参 加 費
定　　員定　　員

あづみの樹楽会kiraku@plala.toへ
●お名前　●お電話番号　をご連絡ください。

応募締切応募締切 4/30㊍　※応募者多数の場合抽選

15名

2,000円　※入園料別途

小学生以上（保護者同伴必須）、全5回参加できる方
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服 装 他服 装 他 汚れてもよい服装、飲み水

応募方法応募方法

参加対象参加対象

参 加 費参 加 費
定　　員定　　員

公園HPより事前申込

応募締切応募締切 4/21㊋～5/10㊐　※定員になり次第締切

50名

特　　典特　　典 公園産の新米（全ての回にご参加いただいた方のみ）

無料（ボランティアのため入園料減免）

ボランティア活動に興味がある方
小学生以下保護者同伴必須（家族でのご参加歓迎）

堀金口棟

後援／安曇野市



やまこ（天蚕）の飼育から、繭を使った作品づくりまで体験する教室です。安曇野の伝統産業について一連の作業を学びます。

安曇野案内人倶楽部・安曇野環境市民ネットワーク・安曇野市教育委員会・岩原の自然と文化を守り育てる会・
ＮＰＯ法人安曇野ふるさとづくり応援団・さとぷろ。（安曇野市里山再生計画）・生活協同組合コープながの・
屋敷林と歴史的まちなみプロジェクト

・あづみの樹楽会・みのむしの会・やまこの学校・わかぜん国営アルプスあづみの公園

天候等により、イベントを中止、変更する場合があります。

※第1回
　第6回
　第10回

9：45～12：30
18：00～21：00
9：45～15：00

※第7･10回　須砂渡口休憩棟

泥上げ・生物観察

生物保全団体・わかぜん とともに新しいビオトープを作り、環境の変化を観察します。

草取り・生物観察

ビオトープをつくろう

なにが来てるかな？

ゲンゴロウたちとご対面

ビオトープと冬ごしらえ
草取り・生物観察

泥上げ・草取り・生物観察

オリエンテーション

卵の糊付け・山付け

幼虫観察

切り換し

糸作りワークショップ

夜の里山観察

収繭
しゅうけん

やまこ繭のコサージュ作り

織り糸作り体験

織り体験

飼育林のネット張り作業 成虫羽化観察

繭の収穫

幼虫の成長観察、給餌

害虫駆除・草取り

やまこの糸取り、撚糸

織り糸を真綿から作る体験

参加対象参加対象 全4回参加できる方、小学生以上保護者同伴全4回参加できる方、小学生以上保護者同伴 参 加 費参 加 費 無料　※入園料別途

定　　員定　　員 20名 応募方法応募方法 公園HPより事前申込 応募締切応募締切 4/11㊏　※定員になり次第締切
岩原口 ビオトープ

参加対象参加対象 全10回参加できる方
小学生以上保護者同伴

参 加 費参 加 費 5,000円（材料費等含む）
※入園料別途、年間パスポート推奨

定　　員定　　員 20名

応募方法応募方法 事前申込

応募締切応募締切 4/15㊌　※定員になり次第締切
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※1

6 13㊐※1

11 24 ※1

※2

※1／いずれか1日参加してください。 ※2／協力：環境市民ネットワーク

ビオトープの教室 4共催／わかぜん 協力／安曇野市教育委員会

服 装 他服 装 他 汚れてもよい服装、長靴または胴長、軍手、飲み水


