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公園公式ＳＮＳもご覧ください 

 

木陰で一休みする様子 

（2024 年 8 月 10 日撮影） 

 

国営アルプスあづみの公園【大町・松川地区】では、7月4日（土）・5日（日）、11日（土）・12日（日）の４日間、スプラッ

シュ・リバー（川遊び）、スプラッシュ・ランド（大型プール遊び）を例年より少し早く、特別に始めます。これから訪れる猛暑

を、あづみの公園で涼しく楽しく乗り越えてください！ 

 

昨年のスプラッシュ・リバー利用状況（2025 年 8 月 15 日撮影） 

 夏を先取り！ 川遊び・大型プール遊びを先行、解禁！ 
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昨年度のスプラッシュ・ランド利用状況 

（2025 年 7 月 26 日撮影） 

◆清流・乳川の“天然シャワー”「スプラッシュ・リバー」 
当公園の夏の風物詩、北アルプスの餓鬼岳を源流とする″乳川“での川遊び「スプラッシュ・リバー」。

川の水は夏でも冷たく透明度抜群。ひんやりとした風が吹く自然の″涼”を体感できる園内のオアシ

スです。現場には警備員が常駐するほか、仮設の足洗い場とトイレ、更衣室も設置します。木陰に

小型テントを広げて、自然の風を感じながらゆっくりとお楽しみいただけます。 

■開催日／7月4日（土）・5日（日）、11日（土）・12日（日）、7月18日（土）～8月30日（日） 

※雨天・増水時中止 

■場 所／河畔広場（大洞下堰堤下）  

■時 間／10:00～16:00   ■参加費／無料（別途入園料必要） 

※小学生以下は保護者同伴 ※乳川へのペットの連れ込み不可 

※足元保護のため、ウォーターシューズ等のつま先、かかとがある履物の着用必須 

※浮き輪や水鉄砲等の道具の持ち込み禁止 

アルプス大草原に期間限定で水遊びプール「スプラッシュ・ランド」が登場します。プールの大

きさは、縦８ｍ×横12mの96㎡。水遊び用おむつでも利用できる小型プールもご用意。毎年好

評の「ずぶぬれタイム」は、7ヵ所のスプリンクラーが回転しながら一斉に放水する、暑さを吹

き飛ばすクールイベントです。 

◆大型水遊びプール「スプラッシュ・ランド」 

■開催日／7月4日（土）・5日（日）、11日（土）・12日（日）、7月18日（土）～8月30日（日） 

※雨天中止  

■場 所／アルプス大草原 

■時  間／10:00～12:00、12:30～15:30（ずぶぬれタイム/11:00～、12:00～、13:00～、14:00～） 

■参加費／無料（別途入園料必要） 

※水遊び用おむつは、専用の小型プールでのみ利用可 ※「ずぶぬれタイム」は、スプリンクラーから放水します 


