
平素より国営アルプスあづみの公園の運営にご理解、ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。 

さて、2 月 3 日は節分ですが、当公園の堀金・穂高地区では、家庭の年中行事「節分準備」の実演を

行います。 

安曇野では節分に家の戸口にヤイカガシ（イワシを焦がしたもの）や十二書き（薪を使用したもの）を掲げる

風習があり、いずれも鬼を避けるものと言われています。 

今回はあづみの・公園パートナーの解説で、節分準備の作業として、ヤイカガシと十二書きの飾り付けや

ほうろくで大豆を炒るところを見学できます。小さな子供さんには、歳の数だけ炒った豆を掴んでもらう習わし

を体験いただきます。 

邪気を払い、１年の無病息災を願って…。ちょっと昔の安曇野の家庭で行っていた「節分準備」をご紹介し

ます。 
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節分準備の様子 「左：ヤイカガシ飾り 右：ほうろくで大豆炒る」 

■ 日   時  2 月 3 日（水） 13：00～15：00 

■ 場   所  あづみの学校  社会科教室 

■ 定   員  なし  

■ 形 態  自由観覧  ※入園料別途必要 

 

つきましては、皆様にはご多忙中のことと存じますが、取材並びに記事掲載のほど、

よろしくお願い申しあげます。 
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