
 
 

 

 

新年、明けましておめでとうございます。本年も、国営アルプスあづみの公園をどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

「成人の日」イベントとして、南信地方で祝い事の際に食べられる“赤飯まんじゅう”や、生地に地元の

甘酒を使った“めでタイ！たい焼き”を作る食体験を開催します。新成人の門出を祝いつつ、アツアツの”

まんじゅう”と”たい焼き”をお召し上がりください。 

 
 

 

皆様にはご多忙中のことと存じますが、取材並びに記事掲載のほど、よろしくお願い申し上げます。 

＜お問合せ＞ アルプスあづみの公園管理センター 大町・松川地区  企画運営担当：中島・詫摩・望月 

TEL：0261-21-1212／FAX：0261-21-1214 

〒398-0004 長野県大町市常盤 7791-4    

公園ホームページ：http://www.azumino-koen.jp/ 

フェイスブックページ：https://www.facebook.com/azumino.OM 
 

赤飯まんじゅうづくり 

【開 催 日】2020 年 1 月 12 日(日) 【受付時間】9：30～13：30（※体験時間約 30分間） 

【受付場所】森の体験舎 食工房 【参 加 費】150 円/個（別途入園料が必要『中学生以下は無料』） 

めでタイ！たい焼きづくり 

【開 催 日】2020 年 1 月 13 日(月・祝) 【受付時間】13：30～15：00（※体験時間約 30分間） 

【受付場所】森の体験舎 大屋根下 【参 加 費】200 円/2 個（別途入園料が必要『中学生以下は無料』） 

 

【ピックアップ情報】 

冬の公園で遊ぼう！ 

今年の冬も、冬の公園の魅力を楽しめるイベント「冬の公園で遊ぼう！」を開

催します。期間中は、アルプス大草原等にそりゲレンデが登場（そりの無料レン

タルあり）するほか、雪だるまフォトコンテストや歩くスキーの体験ツアーなど

のイベントが盛りだくさん。詳細は、イベントチラシならびに公園HP をご覧く

ださい。 

【開催日】2020 年 1 月 18 日(土)～2 月 24 日(月・休) 

イベント開催に先駆けて、そりゲレンデを開始しました。週末には、 

たくさんのご家族連れが雪遊び・そり遊びを楽しんでいます。※積雪状況により中止する場合があります。 

P R E S S  R E L E AS E  

大町・松川地区 

2020 年 1 月 8 日（水） 


