
2015年 2月 12日(木) 

 

 

平素より国営アルプスあづみの公園の運営にご理解、ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。 

国営アルプスあづみの公園大町・松川地区では、バレンタイン特別企画として 2 月 14 日（土）に地域の伝統食

である「おやき」をアレンジした新感覚スイーツ『チョコおやきづくり体験』を行います。体験できるチョコおやきは２

種類。カップルだけでなく、ご家族や友達同士で体験し、プレゼントしあってはいかがでしょうか。 

【さといもとチョコレートのおやき】 

さといもをレンジで柔らかくして、チョコレートと混ぜ合わせたおやき。さといもをつなぎ

で混ぜることにより粘りが出てまろやかとなり、食感がさっぱりします。 

  【ナッツとチョコレートのおやき】 

チョコレートにナッツを絡めて新感覚のおやきを作っていただきます。ナッツの風味と歯ご

たえのある食感が楽しめます。 

■開催日 平成 27 年 2 月 14 日（土）・15 日（日） 

■時 間 9:30～13:30（材料がなくなり次第終了） 

■場 所 森の体験舎食工房 

■参加費 1 個 150 円 

なお、甘いものが苦手な方には、「野沢菜おやき」もご用意しております。 

つきましては、皆様にはご多忙中のことと存じますが、取材並びに記事掲載のほど、よろしくお願い申し上げま

す。 

アルプスあづみの公園管理センター 大町・松川地区  企画運営担当：尾澤、丸山 

TEL：0261-21-1212／FAX：0261-21-1214 

〒398-0004 長野県大町市常盤 7791-4    

公園ホームページ：http://www.azumino.go.jp/ 

フェイスブックページ：https://www.facebook.com/azumino.OM 

 

    大 町 ･ 松 川 地 区   

P R E S S  R E L E A S E 

＜お問合せ＞ 


