
2015年 2月 25日(水) 

 

 

平素より国営アルプスあづみの公園の運営にご理解、ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。 

国営アルプスあづみの公園大町・松川地区では、2月 28日（土）・3月 1日（日）に、「雪」をテーマにした 5種目

の競技に挑戦する「雪中大運動会」を開催いたします。自分がストーンになって的を目指す「人間カーリング」や、

雪玉を投げて遠くの的を狙う「スノースロー」など、小さなお子様から大人まで、ご家族でお楽しみいただけます。

さらに、すべての競技をクリアした参加者には記念品として公園限定オリジナル缶バッジをプレゼント。 

■開催日 平成 27 年 2 月 28 日（土）・3月 1日（日） ※十分な積雪がない場合は中止 

■時 間 10:30～11:30、13:00～14:00 

■場 所 アルプス広場 

■種 目 人間カーリング、スノースロー、スノーウェイト、スノータワー、スノーラン（詳細別紙参照） 

■受 付 当日随時受付 

■参加費 無料 

つきましては、皆様にはご多忙中のことと存じますが、取材並びに記事掲載のほど、よろしくお願い申し上げま

す。 

アルプスあづみの公園管理センター 大町・松川地区  企画運営担当：尾澤、丸山 

TEL：0261-21-1212／FAX：0261-21-1214 

〒398-0004 長野県大町市常盤 7791-4    

公園ホームページ：http://www.azumino.go.jp/ 

フェイスブックページ：https://www.facebook.com/azumino.OM 

    大 町 ･ 松 川 地 区   

P R E S S  R E L E A S E 

＜お問合せ＞ 



別紙 

人間カーリング 

・プラスチックそりに乗ってそりゲレンデを滑走。円の中心の

どれだけ近づくことができるかを競う 

・円の中心に直径１ｍ刻みで５ｍまでの円を描く 

・どの円の中に入ったかを記録 

・そりの一部が円に入れば記録認定 

※実施日は通常のそり遊びとそりゲレンデを共有するため、滑

走順等の整理を行います 

スノースロー 

・5mおきに設置した的を狙って雪玉を投げる 

・3回試技ができ、3回続けて失敗すると競技終了 

・1・2回目で成功した場合、その時点で距離での試技は終了 

・ある距離を投げずにパスをして次の距離を試技することがで

きる 

・当てることのできた的の距離を記録 

 

スノーウェイト 

・500gぴったりの雪玉をつくる 

・はかりで計量し、雪玉の重さを記録 

 

 

 

 

 

スノータワー 

・雪遊びセットのカップを使って雪のタワーをつくる 

・使用するカップの大きさは自由に選べる（ただし一つだけ） 

・制限時間は 1分間  

・積み上げたタワーの高さを記録 

・手を放し、10秒間倒れなければ記録認定 

 

 

スノーラン 

・雪の障害走 

・雪山、スラロームを抜けてゴールを目指す 

・ゴールするまでのタイムを記録 

※本年度はそりを使ったものに変更 


