
堀金・穂高地区 

2023 年 6 月 28 日(水) 

平素より国営アルプスあづみの公園の運営にご理解、ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 皆様にはご多忙中のことと存じますが、取材並びに記事掲載のほど、よろしくお願い申し上げます。 

       

 

アルプスあづみの公園管理センター 堀金・穂高地区  担当：遠藤・西野・岩楯 

TEL：0263-71-5511 FAX：0263-71-5512 〒399-8295 長野県安曇野市堀金烏川 33-4 

公園ホームページ：https://www.azumino-koen.jp/ 

フ ェ イ ス ブ ッ ク ：https://www.facebook.com/azumino.HH 

イ ン ス タ グ ラ ム：Instagram@alpsazumino_hh 

 

泥リンピック  
・ 

松本大学協力のもと、田んぼで泥だらけに

なって競技を行う「泥リンピック」を開催し

ます。普段立ち入る機会の少ない田んぼで遊

んで自然と親しむイベントです。 

◇開催日／7月 16日（日） 

◇時 間／9：30～11：30 

◇定 員／30名（事前申込） 

◇対 象／小学生以下 

◇参加費／100 円（別途入園料必要） 

◇集 合／堀金口田んぼ 

◇協 力／松本大学中島研究室 

◇雨 天／中止 

 

～ヒマワリ生育中～ 
・ 

この夏も里山文化ゾーン・棚田エリアにヒマ

ワリ畑を植えています。今年の見ごろは 7 月下

旬から 8 月上旬を予定。大人気のヒマワリ迷路

は見ごろ前からお楽しみいただけます。 

◇播 種／5月下旬 

◇見ごろ／7月下旬～8月上旬ごろ 

    （天候により変動） 

◇場 所／里山文化ゾーン 

棚田エリア 

◇観覧料／無料（別途入園料必要） 


