
 

 

 

 

 

   

森の体験舎｢食工房｣では、土･日･祝日に地

元の食材を使った食体験を開催しています。 

1 月 6 日（土）は、「お餅つき」の食体験を

開催します。地元のもち米を使用し、昔なが

らの臼
うす

と杵
きね

でつき上げ、「きな粉･小豆･ごま」

の 3 種類からお好みの味付けでお召し上がり

いただきます。 

実に４年ぶりの開催となる新春イベントで

す。ぜひご家族やご友人と一緒に、つきたて

のお餅を味わってお正月の思い出をつくって

みませんか。 

 

 

 

大町・松川地区 

2023年12月20日(水) 

平素より国営アルプスあづみの公園の運営にご理解、ご協力を賜り厚く感謝申し上げます。 

新春イベント「餅つき体験」 

【食体験】餅つき体験 

■開催日時／1 月 6 日（土） （受付時間）①11:00～12:00 ②12:30～13:30  

■開催場所／森の体験舎 食工房  

■参 加 費／100 円（別途入園料が必要『中学生以下は無料』） 

■数 量／各回 限定 50 個 ※数量に達し次第終了 

※ 「食体験」と「自然体験」は、12 月 26 日(火)～1 月 5 日(金)までお休みさせ

ていただきます。 

※ 12 月 31 日(日)・1 月 1 日(月)は休園日です。2 日(火)から開園します。 

【ピックアップ情報】 

【食体験】クリスマスオムレット 

長野県産地粉を使用したふわふわのパンケーキ生地に、フルーツ

やホイップクリームを挟んだクリスマス限定のメニュー。 

■開催日時／12 月 23 日（土）・24 日（日） 

（受付時間）9:30～13:30 ※材料がなくなり次第終了 

■開催場所／森の体験舎 食工房 

■参 加 費／200 円/個（別途入園料が必要『中学生以下は無料』） 

皆様にはご多忙中のことと存じますが、取材並びに記事掲載のほど、よろしくお願い申し上げます。 

アルプスあづみの公園管理センター 大町・松川地区  企画運営担当：中島・清水 

TEL：0261-21-1212／FAX：0261-21-1214  〒398-0004 長野県大町市常盤 7791-4 

：https://www.azumino-koen.jp/ 

：https://www.facebook.com/azumino.OM 

：Instagram@alpsazumino_om 


