
 

 

大町・松川地区では、土･日･祝日に園内の各種散策や自然観察

等の体験を実施しています。 

今回ご紹介するのは、園内を流れる河川”乳川”（ちがわ）を渡り、

渓流沿いや普段は入ることのできない森林の中を散策する「河畔

探勝ウォーキング」です。4 月～12 月の第一週の土日に開催（5

月は第二週の土日に開催予定）しており、季節によって異なる動

植物が観察できるチャンスです。 

公園サポーターがご案内するので、初めての方でも安心してご

参加いただけます。 

 

大町・松川地区 

2024 年 3 月 27 日(水) 

平素より国営アルプスあづみの公園の運営にご理解、ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。 

河畔探勝ウォーキング 

【ピックアップ情報】 

チベタヌスが開花しました 

シェードガーデンのクリスマスローズ（チベタヌス）が花を咲かせました。 

チベタヌスの原産地は中国で、アジアで唯一のクリスマスローズの原種である 

と言われています。 

日本では見られる場所が限られている、希少な植物です。 
 
■見ごろ／～4 月中旬 

■花 種／チベタヌス（Helleborus thibetanus） 

■場 所／シェードガーデン（公園入口から徒歩約 15 分程の場所） 

【自然体験】河畔探勝ウォーキング 

■開 催 日／4 月 6 日（土）・7 日（日）※雨天中止 

■開催時間／①10：00 出発 ②13：00 出発 

■受付時間／各回出発時間の 10 分前まで受付 

（定員に達し次第受付終了） 

■受付場所／インフォメーションセンター（当日受付） 

■定 員／各回 15 名 

■所要時間／約 2 時間 

■対 象／小学生以上、約 3 ㎞歩ける方 

■参 加 費／無料（別途入園料が必要『中学生以下は無料』） 

イワカガミ（2022 年 5 月撮影） 

皆様にはご多忙中のことと存じますが、取材並びに記事掲載のほど、よろしくお願い申し上げます。 

アルプスあづみの公園管理センター 大町・松川地区  企画運営担当：中島・清水 

TEL：0261-21-1212／FAX：0261-21-1214    〒398-0004 長野県大町市常盤 7791-4 

公園ホームページ：https://www.azumino-koen.jp/ 

：https://www.facebook.com/azumino.OM 

イ ン ス タ グ ラ ム：Instagram@alpsazumino_om 

チベタヌス（R6.3.24 撮影） 

開催日の詳細は 
体験カレンダーを 
ご覧ください 


